Immobilien - Clearing / Spirituelles Feng Shui fiur Dein zu Hause

Willst du die Zukunft gestalten, (er-) I6se zunéchst die Vergangenheit

Mit Karin war ich kurzlich in der Projektwerkstatt und wir haben daruber
gesprochen, was ich zur Living Earth beitragen kann, um Projekte oder
andere Pioniere zu unterstutzen.

Hier kannst Du unser Gesprach anschauen:
Link: https://okitalk.news/de/video/55822c/projektwerkstatt-der-living-earth-2/

Die Stunde war so schnell um und ich wollte Euch doch noch Tips geben, wie
Ihr schon selber etwas positiv in Eurem Zuhause verandern konnt. Das
mochte ich hier noch nachholen. Vielleicht schaust Du Dir aber erst mal das
Video oben an? Dann verstehst Du noch besser worum es geht.

L. B Was steht denn bei Dir so rum

FENG SH.Ui-TiP und welche Energie strahlt es in
FUR DICH! Dein Zuhause?

In unserem Zuhause sammelt sich so Einiges an mit der Zeit, nicht wahr?
Und da steht mehr herum als nur Gegensténde - es ist eine Ansammlung an
Energien. Denn: jeder Gegenstand hat Energie und strahlt in das Energiefeld
Deines Zuhauses (und steht auch im Austausch mit Deinem eigenen
Energiefeld). Diese Energie kann erhebend sein oder auch nicht. Jeder
Gegenstand, der in Deinem Zuhause steht, sollte Dir ein gutes Gefuhl
vermitteln. Er sollte Freude oder schone Erinnerungen in Dir auslosen.
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Manchmal stehen aber auch Dinge dort, die wir eigentlich gar nicht haben
wollen. Vielleicht hat Tante Herta Dir die olle Vase geschenkt, die Du
farchterlich findest und Du argerst Dich jedes Mal, wenn Du auf die Vase
schaust. Weg mit der Vase - auch wenn Tante Herta Dich nachstes Mal
fragen wird, wo die denn ist. Du wirst Dich befreit fihlen, wenn Du Dich von
ihr trennst - von der Vase, nicht von Tante Herta....

Tip1:

Gehe ganz bewusst durch Dein Zuhause. Schaue Dir alle Gegenstande ganz
genau an. Alles was Dir kein positives Gefuhl vermittelt darf gehen.

Schaue Dir auch einmal ganz bewusst die Rdume an. wie sieht es dort aus?
MuB etwas repariert werden, was Du schon lange aufschiebst?
(Mangelenergien). Ist alles vollgestopft in bestimmten Teilen Deines
Zuhauses? (Stagnierende Energie). Durch Ausmisten kommen die Energien
dort wieder in den Fluss.

Bei Schritt eins geht es erst einmal um die physischen, sichtbaren Dinge in
Deinem Zuhause und wie Du dort etwas positiv verandern kannst.

Der nachste Schritt ist (auch) energetisch, und geht noch etwas tiefer.
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Die Energien als Spiegel Deiner Seele
Ein Lebens-Bereich hakt gerade?
Was verrat Dir Dein Zuhause dariber?

_FENG SHUI-TIP
“w FUR DiCH!

Das Herzstiick des Spirituellen und auch Klassischen Feng Shui ist das
sogenannte Bagua - die 8 Lebens-Bereiche.

Reichtum

Ruhm

Partnerschaft

Gesundheit

Tai Chi
Zentrum

Kinder

Wissen

Eingangsbereich

Beruf/Karriere

Eingangsbereich

Hilfreiche
Freunde

Eingangsbereich

Und fir jeden dieser Lebensbereiche gibt es einen Bereich in Deinem
Zuhause (oder Deiner Praxis). Die Energien in diesen Bereichen - und auch
wie es dort aussieht - spiegeln Dein Inneres und Deine Lebens-Situation.

Wie findest Du diese Bereiche in Deinem Zuhause? Zeichne den Grundriss
Deines Zuhauses auf - oder wahrscheinlich hast Du auch einen zu Hause.
Lege den Grundriss so hin, dass die Eingangstir Deiner Wohnung oder
Deines Hauses unten ist (bei Wissen, Karriere oder Hilfreiche Freunde).
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Dann drittel den Grundriss einmal langs und einmal quer - so erhalst Du 9
Felder. Das kannst Du auch mit oberen Etage machen - oder, wenn Du in
einer WG lebst, mit Deinem Zimmer. (Zur WG eine Anmerkung: schau mal in
welchem Bereich Dein Zimmer liegt. Wenn Dein Zimmer im Bereich ,Hilfe/
Unterstitzung liegt® ist es sehr wahrscheinlich, dass immer DU derjenige/

diejenige bist, die die Kiche aufrdumt, das Bad putzt ¢5)

Das Bagua auf Deinem Grundriss sieht dann so aus:
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Du erlebst gerade Probleme in einem Lebensbereich?

Es klappt nicht mit der Partnerschaft / in den Freundschaften rumpelt es?
Dann gehe zuné&chst in den Raum, wo sich Deine Partnerschaftsecke
befindet. Wie sieht es hier aus? Vielleicht stellst Du fest, dass genau dort
deine ,Rumpelkammer ist®. Rdume dort zun&achst mal auf, miste aus. Du wirst
dabei fuhlen, dass sich auch direkt im Deinem Inneren etwas tut. Vielleicht
bekommst Du Impulse, welche Verbindungen vielleicht schon lange eine
Schieflage haben, wo es einfach nicht mehr passt. Es kann sein, daB3 das
Ausmisten Dir dabei hilft, loszulassen. Das sind erste Schritte - das spirituelle
Feng Shui geht natarlich noch viel viel tiefer.
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Ein Beispiel aus meiner Praxis: Eine Frau bat mich zu sich, weil es einfach
mit der Partnerschaft nicht klappte. Sie erklarte, sie habe vor zwei Jahren
eine Trennung erlebt und nun sei sie aber wieder ganz offen. Dennoch
wurde es einfach nicht mit einer neuen Partnerschaft klappen. Als ich mir
ihre Partnerschaftsecke anschaute, stand dort ihre Kakteensammlung - kein
Scherz. In einer gemeinsamen Meditation stellte sie dann fest, dass sie
immer noch Bindungséngste und Angst vor neuer Verletzung hat.....

Unsere Wohnung kann uns soviel verraten. Wir platzieren nie etwas
grundlos. Wir stellen auch unsere Kakteen nicht grundlos da hin, wo sie

stehen. &

Also gehe einmal in den Bereich Deiner Wohnung, wo Du Dir
Veranderungen wunschst. Wie sieht es da aus? Und welche Energien
empfangen Dich dort? Das ist der ndchste Schritt.

Setze Dich einmal in diesen Bereich und spure in Dich hinein? Spure, welche
Energien Dir aus diesem Bereich entgegen kommen. Du kannst auch mit
einer Frage in diesen Bereich gehen. Wie fuhlt es sich an: schwer, leicht?
Welche Geflihle oder vielleicht auch Erinnerungen steigen in Dir auf? Welche
Impulse kommen Dir.

Wenn Du tiefer gehen méchtest, kannst Du auch eine gefiihrte Meditation
durch Deine Wohnung machen, eine schamanische Reise. Ich habe sie auf
meinem Kanal eingestellt - und zum Schluss der Reise durchlichten wir noch

gemeinsam Dein Zuhause.

Link zur Schamanischen Reise:
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Fremdenergien:
Du spurst eine Prasenz im Raum
Seelen ins Licht begleiten

Im Interview haben wir kurz Uber dieses Thema gesprochen. Gerade in alten
Héausern, Héfen und Mehrgenerationenhdusern haben wir oft mit
Fremdenergien zu tun. Das Thema macht manchen Angst, muf3 es aber
nicht. Die meisten Seelen suchen einfach nur den Weg ins Licht. Und jeder
von uns kann ihnen behilflich sein. Rauchern hilft hier ganz klar nicht. Das ist
ein Mythos, der sich inzwischen etabliert hat. Warum erklare ich in dem Video
(siehe unten).

Das Thema ,,Fremdenergien® ist sehr komplex. In meiner Ausbildung, in der
ich auch meine 25 Jahre Erfahrung weitergebe, geht es drei Tage lang nur
darum. Denn nicht immer kbnnen Seelen so einfach gehen.

Hier geht es nun aber um die Seelen, die einfach nicht wussten oder damals
Angst hatten ins Licht zu gehen. Es ist herzberihrend und wundervoll, ihnen
dabei zu helfen, nach Hause zu gehen. Hier ist mein Video zu diesem Thema
mit vielen Praxisbeispielen. Am Ende erklare ich Dir ganz genau, wie Du
Seelen ins Licht begleitest und Dein zu Hause anschlieBend durchlichtest.
Link:
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Die Energien in Deinem Zuhause stehen im direkten Austausch mit Deiner
eigenen Energie. Sie fordern Dich oder belasten Dich. Deshalb ist es so
wichtig, dass unser Zuhause ein Ort ist, wo wir auftanken, wieder zu uns
kommen, ein Ort der uns und unsere Seele nahrt - auch energetisch.

Ich freue mich, wenn diese ersten Impulse schon einmal hilfreich fir Dich
sind, dass Du Dich in Deinem Zuhause noch wohler fuhlst.

Wenn Du danach weiter in die Tiefe gehen mdchtest, kdnnen wir das gerne
gemeinsam tun. (wie das gehen kann, habe ich ja in der Projektwerkstatt
erklart). Melde Dich einfach bei mir - egal wo Du wohnst. Ich klare alles in der
Tiefe Uber Fernheilung, weil ich eh seit vielen Jahren Menschen aus allen
Teilen der Welt begleite.

HerzensgrifBBe vom See,

Stefanie Eliana

Kontakt zu mir

www.stefaniekeyser.com
Email: office @stefaniekeyser.com

Mein YouTube Kanal mit weiterfihrenden Videos: Stefanie Keyser YouTube
(https://www.youtube.com/@stefaniekeyser8885)
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